Elektronicznie podpisany przez:
Bozena Kordek; W6jt Gminy Matkinia Gérna

ZARZADZENIE NR 150/2023 dnia 30 listopada 2023 .
WOJTA GMINY MALKINIA GORNA

z dnia 30 listopada 2023 r.

w sprawie wprowadzenia planu opiekunczo — wychowawczo — edukacyjnego Zlobka Gminnego w Malkini
Gornej

Na podstawie art. 30 ust. 1iart. 33 ust. 3 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22023 1. poz. 40 ze zm.) oraz § 7 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra i Polityki Spotecznej z dnia 19 wrzesnia 2023 r.
w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2023 r. poz. 2121), zarzadzam,
co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Plan Opiekunczo — Wychowawczo — Edukacyjny obowigzujacy w Ztobku Gminnym
w Matkini Gornej stanowiacy zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza sie Dyrektorowi Ztobka Gminnego w Matkini Gorne;.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

Wojt Gminy

mgr Bozena Kordek
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Zatacznik do zarzadzenia Nr 150/2023
Wojta Gminy Matkinia Gérna
z dnia 30 listopada 2023 r.

ROCZNY PLAN
PRACY OPIEKUNCZO -

~ WYCHOWAWCLZEJ | EDUKACYJNE]
ZtOBKA GMINNEGO W MALKINI GORNEJ



Ogdlne cele zajec opiekunczo - wychowawczych i edukacyjnych.

Cele opiekunczo — wychowawcze:

e Zapewnienie dziecku opieki i warunkéw bytowych zblizonych do warunkéw domowych,

e Zagwarantowanie poczucia mitosci, bezpieczenstwa i pozytywnych relacji w grupie rowiesniczej,

e Ksztattowanie umiejetnosci samoobstugowych i nawykdw higienicznych,

e Woyrabianie wtasciwych kontaktéw spotecznych z opiekunami oraz z innymi dzieémi w grupie,

e Wspomaganie dziecka w jego rozwoju psychicznym, fizycznym i spotecznym,

e Uwzglednianie indywidualnego rozwoju psychofizycznego dzieci, wzmacnianie poczucia ich wartosci,
e Rozbudzanie wrazliwosci artystycznej dzieci,

e Stwarzanie warunkdow do rozwijania samodzielnosci dzieci, motywowanie do samodzielnego podejmowania dziatan,
e Rozbudzanie umiejetnosci poznawania zjawisk w otoczeniu dziecka,

e Stwarzanie warunkow do rozbudzania wyobrazni i fantazji,

o Ksztattowanie umiejetnosci artystycznej dziecka w obszarze: plastyki, muzyki i ruchu,

e Dbatos¢ o harmonijny rozwdj dziecka,

e Nagradzanie dzieci za zachowanie, tworzenie i osiggniecia,

e Biezace informowanie rodzicéw o sukcesach dzieci i funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej.
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Cele edukacyjne:
* Rozwijanie mowy dziecka poprzez poszerzanie zasobu stow, komunikacje interpersonalng,
* Rozwijanie motoryki matej i duzej u dziecka; ¢wiczenia reki i ¢wiczenia fizyczne,
* Rozbudzanie aktywnosci plastycznej, muzycznej i ruchowej dzieci,
» Ksztattowanie umiejetnosci technicznych dziecka: budowanie, organizowanie zabaw konstrukcyjnych,

* Wspomaganie rozwoju intelektualnego dziecka poprzez czytelnictwo, oglagdanie bajek edukacyjnych, opowiadanie
ilustracji.

Plan opracowano w oparciu o:
* Ustawe z dnia 4 lutego 2011 o opiece nad dzieémi do lat 3,

* Rozporzadzenie ministra rodziny i polityki spotecznej z dnia 19 wrzesnia 2023
W sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzieémi w wieku do lat 3
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Zadania Sposab realizacji Cel Termin
realizacji
Adaptacja dzieci Wywiad z rodzicami nt. dzieci, ich zachowan, Poznawanie dzieci ich Sierpien
w Ztobku potrzeb, diety, rodzicéw ich Srodowiska Wrzesien
Wydtuzanie czasu pobytu dziecka w Ztobku, rodzinnego. Aklimatyzacja Pazdziernik
Biezgcy i systematyczny kontakt rodzicow dzieci.
z opiekunami celem posiadania informac;ji Nawigzywanie przyjaznych
o funkcjonowaniu dziecka w Ztobku. kontaktéw z dzieémi.
Zabawy integracyjne, oswajanie z otoczeniem. Poznawanie
zachowan i upodoban
dziecka.
Wspdtpraca Zapoznanie z zadaniami zawartymi w Poznanie oczekiwan Wrzesien
z Rodzicami ,,Rocznym planie pracy opiekunczo — Rodzicédw. Zachecenie do Na biezgco
wychowawczej i edukacyjnej na biezacy zyczliwej wspotpracy, caty rok
rok”- tablica ogtoszen i strona kontaktow z pracownikami
internetowa, Ztobka. Zaangazowanie
Propozycja ubezpieczenia dziecka, Codzienne, RO_dZi.CéW w Przygotowanie
indywidualne kontakty rodzicéw z dzieci do udziatu w
. . réoznorodnych uroczystosci
opiekunkami, o
L o na terenie Ztobka.
Wyrabianie u rodzicéw nawyku ) N
. . L Pozyskiwanie biezgcych
informowania placowki o ) . ..
. L . informacji o niedyspozycji,
nieobecnosci dziecka w Ztobku, C .
przeziebieniu czy chorobie
W jak najszybszym czasie informowanie zakaznej dziecka.
rodzicéw o ztym samopoczuciu dziecka oraz Biezace informacje o
niepokojacych objawach, dziatalnosci Ztobka.
Przestrzeganie zasad odbioru dziecka ze
Ztobka przez osoby zgtoszone w
Oswiadczeniu rodzicow badz opiekundw
prawnych,
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Zaangazowanie rodzicéw w realizacje zadan
zawartych w ,,Kalendarzu wydarzen

i uroczystosci”,

Rozwigzywanie sytuacji problemowych

i konfliktowych celem budowania wtasciwych
relacji dziecko - dziecko; dziecko — opiekun,
Zapoznanie sie rodzicéw z aktualnymi

informacjami na stronie Ztobka i na zamknietej

grupie facebookowej

Czynnosci Nabywanie umiejetnosci samodzielnego Wdrazanie Caty rok
samoobstugowe spozywania positkdw, utrwalanie nawykéw i ksztattowanie
. igieni czynnosci
, utrwalanie h'g'e”'cznyfh} o
. Nauka wtasciwego zachowania sie przy stole, samoobstugowych
nawykow o . . . )
L. Wdrazanie do samoobstugi przy myciu, i nawykow
higienicznych. ubieraniu i rozbieraniu sie, korzystania higienicznych.
z toalety, Wspdtpraca w tym
Sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych, zakresie z Rodzicami
Wdrazanie do utrzymywania fadu i dziecka.
porzadku podczas zaje¢ i zabawy; sprzatanie Informacje pozyskane od
zabawek po zabawie, rodzicdw nt. poczynionych
Doskonalenie w/w umiejetnosci. sukcesow.
Rozwadj spoteczny. Nawigzywanie kontaktu werbalnego Ksztattowanie nawykow Caty rok

i pozawerbalnego w relacji dzieci — opiekunki
Dobre wzorce w postawach i

zachowaniu dzieci,

Wdrazanie do zgodnej zabawy, zyczliwych
kontaktéw miedzy dzie¢mi i opiekunami,

zgodnych relacji w grupie
rowiesniczej, w kontakcie
z opiekunkami.
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Proby stosowania zwrotéw grzecznosciowych.
Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych przy
wsparciu opiekundw,

Poznanie i przestrzeganie zasad bezpiecznej
zabawy,

Woyrabianie wtasciwych reakcji dziecka na
zwrécong przez opiekuna uwage dotyczaca
niewfasciwego zachowania sie.

Rozwaj Nawigzywanie kontaktu Rozbudzanie w dzieciach Caty rok
emocjonalny werbalnggo i po.zawerk.)al.nego, checi kontak'tu z mlm'/ml.
Zabawy integrujace dzieci, Ksztattowanie witasciwych
Pozytywne wzmacnianie - przytulanie, zachowan i stosowanie
chwalenie, gtaskanie, form grzecznosciowych.
Nauka i stosowanie form grzecznosciowych - Nagradzanie poprzez
prosze , dziekuje, przepraszam. pozytywne
Witanie sie i zegnanie (machanie rgczka, pa, wzmgcmame.
do mitego zobaczenia), Przyjazna atmosfera w
Stwarzanie mitej, przyjaznej atmosfery w grupie rowiesniczej buduje
grupie. i wzmacnia zespot.
Rozwaj fizyczny Ogdlnorozwojowe ¢wiczenia ruchowe, Ksztattowanie motoryki Caty rok

Zabawy nasladowcze przy muzyce,
Rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez

zabawy z pokonywaniem przeszkéd,
podskoki, czworakowanie, petzanie,

Ogdlnorozwojowe ¢wiczenia i zabawy
ruchowe,

Prawidtowa sylwetka podczas chodzenia
i siedzenia,

Rozwijanie réznorodnych form

ruchu w sali zabaw i zielonym

duzej i mate;j.

Rozwéj sprawnosci
ogodlnej. Doskonalenie
umiejetnosci
samodzielnego
korzystania z urzadzen

na placu zabaw.
Ksztattowanie prawidfowe;j
postawy ciafa.
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placu zabaw - korzystanie

z urzadzen ogrodowych,

Cwiczenia i zabawy rozwijajgce motoryke
matgy ( malowanie, ugniatanie, przyklejanie)

Rozwdj Szeregowanie klockéw, ustawianie Ksztattowanie koordynacji Caty rok
sensomotoryki od najmniejszego do najwigkszego WZVOkOW?' fUChOWfEJ- .
i odwrotnie Usprawnianie ruchéw reki.
_' Ksztattowanie wyobrazni.
Konstrukcje |:.)rzestrz.enne, Ksztattowanie koncentracji
Zabawy manipulacyjne, uwagi
Zabawy z nawlekaniem, ’
dopasowywaniem,
przektadaniem,
wyjmowaniem, wrzucaniem,
Zabawy twdrcze — rysowanie, lepienie,
ugniatanie
Rozwdj mowy Prowadzenie. zajec §dukagyjnych__z Bogacqnie procesoOw Caty rok
i myslenia wykorzystaniem kS%?}Zek, ilustracji, myslenia. . .
’ wlasnych obserwaciji, Doskonalenie poprawnej
Zabawy rozwijajace mowe dziecka — czytanie wymowy dziecka.
bajek , krotkich opowiadan ,wierszykow Dobor zabaw wptywajacych
Ogladanie ilustracji 1 nazywanie rzeczy, na atrakcyjno$¢ zajec.
roélin i zwierzat, Usprawnia_nie narzadow
Cwiczenia dzwiekonasladowcze, artykulacyjnych mowy.
artykulacyjne i oddechowe,
Stuchanie i ogladanie bajek,
Stuchanie 1 nauka piosenek dziecigcych
Rozbudzanie Wskazywanie i obserwacja przez dzieci Rozwijanie u dzieci Caty rok
u dzieci wybranych zjawisk fizycznych wrazliwosci na piekno.
ciekawosci
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otaczajacym
Swiatem.

Obserwacja
zjawisk
przyrodniczych
i
atmosferycznych.

Rozbudzanie ciekawosci o otaczajgcym
Swiecie poprzez poznawanie zjawisk
przyrodniczych takich jak: wiatr, deszcz,
burza, snieg,

Poznawanie przyrody oraz wybranych
gatunkdéw roslin i zwierzat

Nauka segregowania odpadow,
Obserwacja przyrody, zmiany zachodzace
w réznych porach roku,

Obcowanie z przyrodg poprzez spacery,
pobyt w zielonym ogrédku, zabawy na
Swiezym powietrzu,

Dbatos¢ o najblizsze srodowisko.

Poznanie

prostych nazw

roslin

i zwierzat.

Rozbudzanie
zainteresowan fizycznymi,
chemicznymi
przyrodniczymi
zjawiskami. Przebywanie
w Swiecie przyrody.
Ksztattowanie poczucia
dbania

o $rodowisko.
Wzbogacenie stownika
dziecka

0 nowe pojecia.
Dostosowanie metod
pracy z dzieémi do ich
rozwoju
psychomotorycznego.
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PLAN PRACY REALIZOWANY JEST ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYM W
ZtOBKU RAMOWYM
PLANEM DNIA

5.30 — 7.45 Przyjmowanie dzieci do Ztobka.

8:45 - 8.00 Przygotowanie do $niadania.

8:00 - 8:30 Sniadanie.

8.30 - 9.00 Czynnosci pielegnacyjne, higieniczno-sanitarne.

9.00 — 9.30 Paluszkowe zabawy przy stoliku ($piewanki, wierszyki).
9.30 - 9.45 Il $niadanie.

9.45 - 10.45 aktywne zajecia : zabawy tematyczne, zajecia plastyczne, w ciepte dni wychodzenie na taras i do ogrédka
— zabawy na Swiezym powietrzu, spacer.

10.45- 11.00 Przygotowanie do obiadu, czynnosci higieniczno sanitarne.
11.00 - 11.15 Obiad ( zupa).
11.15 - 11.45 Zabawy w kétku, spiewanki, pokazywanki, czynnosci higieniczno- sanitarne, toaleta.

11.45 - 12.00 Obiad (Il danie).
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12.00 - 13.50 Odpoczynek, lezakowanie, zajecia wyciszajace, stuchanie muzyki, bajek czytanych przez opiekunki.
13.50 — 14.00 Czynnosci pielegnacyjne, higieniczno- sanitarne.
14.00 - 14.15 Podwieczorek.

14.15- 16.30 Zabawy dowolne i inspirowane, zajecia ruchowe z elementami rytmiki, zajecia indywidualne,
oczekiwanie na rodzicow.
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